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LOKALES

Beetpaten flir den Vegesacker Stadtgarten gesucht

Der Forderverein Stadtgarten Vegesack e.V. sucht ehrenamtliche ,Kimmerer” fir mehrere Bereiche

VEGESACK - Damit sich je-
der an der Pracht des Stadt-
gartens erfreuen kann, ist der
Umweltbetrieb  regelmallig
im Einsatz, um den Rabat-
ten, Beeten, Biischen, Biu-
men und Blumen Pflege zu-
kommen zu lassen,. Manch
eine Flache briauchte jedoch
etwas mehr Zeit und Auf-
merksamkeit, als den Profis
des Umweltbetriebes Bremen
zur Verfiigung steht. Deshalb
sucht der Forderverein Stadt-
garten Vegesack nach Beetpa-
ten, die sich ehrenamtlich um
ausgewdhlte Bereiche kiim-
mern mochten.

,Gerade nach den Uber-
schwemmungen bendtigen
die Beete viel Aufmerksam-
keit“, weild die zweite Vorsit-
zende des Vereins, Anne Koh-
ler. Kein Wunder: Das Wasser

»otudy Friends® im Bremer Norden?

Projekt konnte aus-
geweitet werden

REGION - Vor einigen Tagen
haben die Senatorin fiir
Bau, Mobilitdit und Stadtent-
wicklung sowie die Senato-
rin fiir Kinder und Bildung
eine besondere Kooperation
unterzeichnet. Bei dem Pro-
jekt ,Study Friends“ helfen
Studierende Schiilerinnen

und Schiilern aus sozial be- ,Study Friends“

nachteiligten Stadtteilen fiinf
Stunden pro Woche.
Sie unterstiitzen Schiiler

bringt beim Auf- und Ablau-
fen immer einiges durchein-
ander und hinterldsst Dinge,
die in Rabatten und Co. nichts
zu suchen haben.

Mit ein wenig Zuwendung
sind solche Schidden und
optischen Mingel jedoch
schnell behoben. Doch auch
ohne Hochwasser fillt eini-
ges an. So gibt es Flachen, die
von Unkraut befreit werden
miissten oder einen leichten
Beschnitt brauchen. Zudem
gibt es auch aullerhalb des
Stadtgartens ein paar Fli-
chen, die sich tiber helfende
Hénde freuen. Zum Beispiel
in der Schulkenstrafle oder an
der LindenstralSe.

Geeignet ist die Aufgabe fiir
Stadtgartenliebhaber jedes
Alters und alle, die Spall an
leichter Gartenarbeit haben.

beim Lernen und sollen Vor-
bild sein, an dem sich die
Kinder orientieren. Im Gegen-
zug konnen die Studierenden
mietfrei in einer Wohnge-
meinschaft der Gewoba le-
ben. Seit dem Jahr 2021 gibt
es ,Study Friends“ in Grope-
lingen. Kiinftig kooperieren
neben der Gewoba auch die
Vonovia, die Brebau und die
Espabau und stellen grund-
mietfrei Wohnungen fiir die
zur Verfii-
gung. Biirgermeister Andreas
Bovenschulte befand, ,Study
Friends“ sei eine Win-Win-

,Wir freuen uns sehr iiber das
freiwillige Engagement und
wissen die Zeit, die unsere
Paten in die Pflege des Stadt-
gartens investieren, zu schét-
zen“, erklart Anne Kohler.
Es wird jedoch noch mehr
Unterstiitzung gebraucht, um
alle Flichen so ausgiebig zu
pflegen, wie sie es verdienen.

Damit jeder Bereich seinen
personlichen Paten bekommt
und alle Helfer wissen, wel-
che Pflegemallnahmen ihr
individuelles Stiick Stadtgar-
ten gerade braucht, kimmert
sich der Verein in Absprache
mit dem Umweltbetrieb um
die Verteilung der einzelnen
Flachen. Wer mitmachen
mochte, nimmt am besten
per E-Mail unter info@stadt-
garten-vegesack.de Kontakt
auf. FR

Situation fiir alle Beteiligten.
Er freue sich riesig, dass jetzt
noch mehr bei dem Projekt
mitmachen.

BILDUNGSSENATORIN: ,EIN
TOLLES PROJEKT, AUCH
FUR DEN BREMER NORDEN*

Bildungssenatorin ~ Sascha
Aulepp erkldrte nun, dass sie
sich sehr gut vorstellen kénne,
dieses Projekt auszuweiten.
»Das ist ein tolles Projekt, auch
fiir den Bremer Norden“, er-
klarte sie. ,Wenn junge Men-
schen, die in Grohn studieren,

Fur die Pflege des Stadtgartens werden helfende Hande gesucht
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im Bremer Norden wohnen
und hier die Schiilerinnen
und Schiiler unterstiitzen, ist

das ein Gewinn fiir alle.“
Bausenatorin Ozlem Unsal
sagte, ,Study Friends“ sei ein
Bremer Erfolgsprojekt, das
aktiv im Rahmen der Stidte-
bauférderung  angestof3en
worden sei. Man verstehe
Quartiere als lebendige so-
ziale Rdume, in denen aktive
Begegnung stattfinde und
die zum gesellschaftlichen
Zusammenhalt und sozialen
Frieden beitragen wiirden.
RDR
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MA RATHO

e Griechische und mediterrane
Spezialitdten vom Buffet
und a la carte
e Platz bis zu 400 Personen fiir
Hochzeiten, Geburtstage oder
oder private Feiern
e warmes Buffet
Do. - Di. von 12 bis 2
Mi. Ruhetag
e separater Raucherradr
e Alle Speisen auch zum Mitnehmen!

Restaurant Marathon GmbH

Moorstrafle 26 - 28237 Bremen
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Dohrmanns Knipp

frisch aus der Pfanne, mit
Spiegelei, Réstkartoffeln
und Gewiirzgurke
Portion

Winterlicher Gemiiseauflauf
mit einer Sahnesauce
und Kartoffelwrfeln

Portion 7,90 €
Spaghetti ,Bolognese”

in einer Tomaten-Hackfleisch-

Sauce mit Basilikum und Kase,
dazu ein Salat
Portion

DIENSTAG

Herzhafter Zwiebelbraten

vom Strohschwein mit Schmor-
zwiebeln, Weikohl-Gemise und
Petersilienkartoffeln
Portion

7,90 €

8,00 €
A

Omelette

mit Pfifferlingen

und Rostkartoffeln

Portion 7,90 €

Rostbratwurst
mit Sauerkraut und hausgemach-
tem Kartoffelstampf

Portion 7,90 €

V%/

NOCHENANGEBOTE:

MITTWOCH

Leckere Pfannenfrikadelle

mit Krdutersauce, dazu Kaiserge-

muse in Rahm und Salzkartoffeln

Portion 8,00 €
w

Gefiillte Paprikaschote Lty

mit Soja und Weizengriel3, dazu

eine leckere fruchtige Sauce

und gebutterter Reis

Portion 7,90 €

Gegrilltes Hahnchenbrustfilet
auf Balsamico-Thymian-Sauce mit
Bohnen-Tomaten-Gemiise und
gekrauterten Babykartoffeln
Portion 7,90 €

DONNERSTAG

Dohrmanns Griinkohlplatte
garniert mit Kasseler, Bauchspeck,
Kochwurst und Pinkel, dazu Salz-
kartoffeln
Portion 8,90 €

o

Leckere Gemiiselasagne
mit Spinat, knackigem Gemdse,
Zwiebeln und Karotten

Portion 7,90 €

Hahnchenkeulensteak

in Honig-Barbecue-Marinade
auf frischem Ratatouillegemiise
mit gewdrfelteten Rostkartoffeln
Portion 7,90 €
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Ab sofort:
Lieferdienst!

Uh
Bestellung auch per
WhatsApp

WO GIBT'S DENN SOWAS? ALLES MIT 100 % HAUSGEMACHT-GARANTIE!

FRSEAVICE

Fahrleugen
te\«WegS‘.

[REITAG

Zartes Rotbarschfilet
auf Zucchiniauflauf mit einer
leichten Quark-Krautersauce
Portion 8,90 €
Y
Ricotta a Noci o y
Spaghetti mit Walnusspesto,
Kirschtomaten und Rucola
Portion 7,90 €

Gebratener Fleischkdse
mit Spiegelei, hausgemachtem
Kartoffelstampf, Sauerkraut und
Bratensauce
Portion

SAMSTAG

Kohlrabi-Eintopf

mit kleinen Kénigsberger-Klop-
sen, Kapern und frischen Krautern
Portion 5,60 €

SONNTAG

Keule von der gebratenen Ente
mit unserem leckeren Rotkohl
und Petersiliekartoffeln
Portion

7,90 €

8,90 €

.
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TAGESFRISCH
CENIEREN

VOM STROHSCHWEN

zartes
Schweineschnitzel
1009

GENIESSER-TiPP

IBERICO-Kotelett
1009

0996

Dohrmanns
Hahnchenpfanne ,Indisch”
aus zartem Brustfilet
pikant, cremig, wiirzig
1009

109 €

hausgemacht und lecker
Gefliigelaufschnitt

bunt gemischt

1009

laufend rauchfrisch
grobe Streichwurst
1009

159 ¢

Friedrich-Humbert-StraBe 95 Bremerhavener HeerstraBe 36b Landrat-Christians-StraBBe 132 EKZ Berliner Freiheit 11

Tel: 0421/ 62 86 50
Fax: 0421/ 62 90 50

Tel: 0421/63 11 68
Fax:0421/37 83 70 85

Tel:0421/60 13 14
Fax:0421/60 13 15

Tel: 0421/ 43 60 86 44
Druckfehler vorbehalten

www.dohrmanns.com

BULTIC VON e 5
DIENSTAG - SAMSTAG

LIEBLINGSRUCHE:

Dohrmanns
Italienischer Salat
1009

199 €
hausgemachter

Frischkdse ,Peppadew”
100g

Pfannenfrikadellen-Topf
kleine Pfannenfrikadellen auf
einem mediterranen Gem{ise-
bett mit pikanter Fetakase-
haube. Frischeversiegelt zum
praktischen Erwarmen.

fiir 2 Personen

Dohrmanns

Griinkohl-Topf

herzhafter Griinkohl mit
gebratenem Kasselernacken
und Kasselerbauch, unserer
leckeren Pinkel und Koch-
waurst. Frischeversiegelt zum
praktischen Erwarmen

fiir 2 - 3 Personen reichlich

090 €

Rote und griine Bandnudeln
mit Basilicum-Rucola-Pesto,
gerdsteten Pinienkernen und
Parmesan oder mit feinen
Lauchringen, schwarzen
Oliven und einem Pesto aus
getrockneten Tomaten und
frischen Krautern. Frische-
versiegelt zum praktischen
Erwdrmen.

1009

DER EXTRA-TIPP VDM CHEF

am kommenden Samstag ab 10:00 Uhr
ofenfrisch in unseren Geschaften

1 gebratene Dohrmanns Ente

kross gebraten mit unserer
leckeren Entensauce

fiir 2 Personen reichlich

306




